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ИНСТРУКЦИЯ 

сопровождающего организованной группы детей,  
выезжающей до места назначения и в обратном направлении 

 железнодорожным, водным и воздушным транспортом 

 

1. Общие положения 

Сопровождающим группы детей (далее сопровождающий), выезжающей до 
места назначения и в обратном направлении железнодорожным, водным и 
воздушным транспортом, назначается лицо в возрасте не моложе 20 лет. 

Сопровождающий назначается из числа сотрудников учреждения приказом 
руководителя учреждения, осуществляющего отправку детей до места назначения 
и обратно.  

С сопровождающим лицом руководителем организации проводится 
инструктаж. Проведение инструктажа фиксируется в специальном журнале 
инструктажей. 

2. Квалификационные требования 

Сопровождающий должен владеть формами и методами работы с детьми, 
коммуникативными навыками, обладать качествами ответственности, 
внимательности, мобильности, умения действовать в чрезвычайных ситуациях, а 
также навыками оказания первой доврачебной помощи (при отсутствии в составе 
группы медицинского работника). 

3. Обязанности сопровождающего 

Сопровождающий: 
3.1. В своей деятельности руководствуется: 
- Конвенцией ООН о правах ребенка; 
- Федеральным законом Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 
- Федеральным законом Российской Федерации от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения». 
3.2. Перед отправкой организованной группы детей до места назначения и 

обратно, должен иметь: 
- списочный состав группы детей, заверенный руководителем учреждения 

организовавшим поездку детей; 
-проездные документы для группы детей; 
-оригиналы свидетельств о рождении или паспорта детей; 
-страховые медицинские полисы детей и сопровождающего; 
-приказ о назначении сопровождающим группы детей; 
-личную медицинскую книжку. 
3.3. Осуществляет организационно-подготовительную работу: 
- знакомиться с детьми, входящими в группу; 

- определяет безопасное место сбора детей в вокзальных комплексах, 
обеспечивает дисциплину и порядок, предупреждает самостоятельный выход детей 
на железнодорожные перроны, платформы, причалы и т.д.; 

- проводит инструктаж с детьми по соблюдению правил безопасного 
поведения в пути следования транспортного средства; 

- организует и контролирует посадку детей в транспортное средство, 
размещение багажа; 
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- посадку осуществляет только после полной остановки транспортного 
средства; 

- после завершения посадки проверить безопасность размещения багажа; 

-  при следовании детей в вагоне, необходимо предусмотреть размещение 

детей младшего возраста на нижних местах. 
3.4 Во время нахождения группы детей в пути следования транспортного 

средства к месту назначения и обратно сопровождающий осуществляет контроль 
за: 

- соблюдением детьми дисциплины и правил поведения на транспорте; 
- соблюдение режима питания в пути следования; 
- состоянием здоровья детей, в случае необходимости оказания ребенку 

медицинской помощи сопровождающий обращается к медицинскому работнику 
сопровождающему группу детей, либо к представителю транспортной организации 
осуществляющей перевозку; 

- пристегивание ремней безопасности в самолете; 
- поднятие ограничительных приспособлений на верхних местах в вагоне; 
- соблюдение детьми режимных мероприятий (режим дня и ночи) в пути 

следования. 
4. Ответственность сопровождающего 

Сопровождающий несет персональную ответственность (уголовную, 
административную, гражданско-правовую, дисциплинарную) в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации за жизнь и здоровье 
детей, за сохранность сопроводительных и личных документов детей. 

5. Действия сопровождающих в условиях чрезвычайной ситуации 

В случае возникновения угрозы жизни и здоровью ребенка или группы детей 
(травматизм, болезнь, стихийные бедствия, насильственные действия и пр.) во 
время следования до места назначения и обратно незамедлительно оповещает 
органы внутренних дел, представителей транспортных организаций 
осуществляющих перевозку. 

При возникновении аварийных ситуаций (технической неисправности, 
пожара и т.д.) по указанию представителей транспорта, осуществляющих 
перевозку, быстро и без паники организуют высадку детей, размещает детей на 
безопасном расстоянии от транспортного средства, с целью исключения 
травмирования детей. 

6. По окончанию поездки сопровождающий обязан: 
- после полной остановки транспортного средства организовать выход детей 

из транспортного средства; 
- провести проверку списочного состава детей; 
- проверить сохранность личных вещей и документов детей; 
- передать детей законным представителям. 

 

Инструкция носит рекомендательный характер. 
 

УТ МВД России по ДФО 



ПАМЯТКА 

по правилам перевозки организованных групп детей  
железнодорожным транспортом 

 

Соблюдение санитарно-эпидемиологических правил является обязательным 
для всех юридических и физических лиц, участвующих в организации поездок 

железнодорожным транспортом к месту назначения и обратно организованных групп 
детей в возрасте до 18 лет в количестве 8 детей и более. 

(Федеральный закон Российской Федерации от 30.03.1999 № 52-ФЗ, Санитарно-

эпидемиологические правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»). 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20   

при перевозке организованных групп детей железнодорожным транспортом должны 
соблюдаться следующие санитарно-эпидемиологические требования: 

1. Организаторами поездок организованных групп детей железнодорожным 
транспортом: 

обеспечивается сопровождение организованных групп детей взрослыми из 
расчета 1 сопровождающий на количество детей до 12 человек в период следования 
к месту назначения и обратно; 

организуется питание организованных групп детей с интервалами не более 4 
часов; 

организуется питьевой режим в пути следования и при доставке организованных 
групп детей от железнодорожного вокзала до места назначения и обратно, а также 
при нахождении организованных групп детей на вокзале. 

2. При нахождении в пути следования более 12 часов группы детей в количестве 
свыше 30 человек организатор поездки обязан обеспечить сопровождение группы 
детей медицинским работником. 

3. При нахождении в пути свыше 1 дня организуется горячее питание. 
Кратность приема пищи определяется временем нахождения групп детей в пути 

следования, времени суток и в соответствии с физиологическими потребностями. 
При нахождении в пути следования менее 1 дня (менее 24 часов) питание детей 

осуществляется в соответствии с гигиеническими нормативами. 
4. У каждого ребенка, входящего в состав организованной группы детей, должна 

быть медицинская справка об отсутствии контакта с инфекционными больными, 
оформленная в период формирования группы не более чем за 3 рабочих дня до начала 
поездки. 

5. Не менее чем за 3 рабочих дня до отправления группы детей железнодорожным 
транспортом информация об организации указанной поездки направляется в 
территориальные органы, уполномоченные на осуществление федерального 
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государственного санитарно-эпидемиологического надзора, по месту отправления с 
указанием следующих сведений: 

наименование или фамилия, имя, отчество (при наличии) организатора отдыха 
групп детей; 

адрес местонахождения организатора; 
дата выезда, станция отправления и назначения, номер поезда и вагона, его вид; 
количество детей и сопровождающих; 
наличие медицинского сопровождения; 
наименование и адрес конечного пункта назначения; 
планируемый тип питания в пути следования. 
 

К компетенции исполнительных органов государственной власти субъектов РФ 
относится в том числе и контроль за соблюдением подведомственными 
учреждениями законодательства Российской Федерации, связанного с оформлением 
документов при выезде организованных групп детей железнодорожным транспортом 
к местам назначения и в обратном направлении. 

Считаем необходимым соблюдение требований нормативных правовых актов, 
регулирующих вопросы по обеспечению безопасности перевозки детей, взять под 
особый контроль. 
 

УТ МВД России по ДФО 
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