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Комплекс мер по профессиональной ориентации учащихся 

общеобразовательных  учреждений Анучинского 

муниципального округа 

на 2023-2025 учебный год 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

 Организационное направление.   

1 Оформление уголков по 

профориентации «Выбери свою 

профессию» 

Постоянно ОУ 

2. Профориентация учащихся на 

уроках 

В течение года ОУ 

3. Размещение 

профориентационной работы на 

сайте учреждения образования 

Постоянно КУ МОУО, ОУ 

4. Сбор сведений о 

трудоустройстве, поступлении в 

средние  и высшие 

профессиональные учебные 

заведения выпускников 9, 11 

классов. 

Сентябрь КУ МОУО, ОУ 

5. Индивидуальное 

консультирование, тестирование  

учащихся 9, 11 классов по 

выбору профессиональных 

учебных заведений для 

продолжения обучения. 

Сентябрь-май ОУ классные 

руководители,  

КУ МОУО 

6. Подбор литературы по 

профориентации, адреса сайтов 

Постоянно  КУ МОУО 

7. Конкурсы: 

1. Рисунков «Профессии моей 

семьи»  

-  для дошкольных учреждений 

- для учащихся 5-7 классов 

 

  

 Октябрь 

 Декабрь 

 КУ МОУО 



2. Сочинений, эссе «Профессии 

моей семьи» 

- для учащихся 8-11 классов 

 

Январь 

8. Участие в Днях открытых дверей 

в профессиональных учебных 

заведениях «Дороги, которые мы 

выбираем» 

 

Октябрь -март 

КУ МОУО 

9.  

Экскурсии на предприятия  

 

 

В течение года 

 

КУ МОУО, ОУ 

10. Проведение 
профориентационной Недели  
для учащихся и молодежи 
района. 
Выездные консультации 
«Мобильных центров занятости 
населения». 
 

Февраль -март КГКУ «Приморский 

центр занятости 

населения в  

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе»,   

КУ МОУО, ОУ 

11. Недели профориентации  в 

школах, включающие классные 

часы, беседы, встречи с 

интересными людьми,  

презентации, диспуты,   на темы 

«Актуально ли сегодня иметь 

рабочую профессию», 

«Профессии мам», «Мой выбор», 

«Кем быть», «Рабочие 

специальности», «Выбор 

профессии - это серьезно», 

«Дороги, которые мы 

выбираем», «Ремеслу везде 

почет», «Люди сельских 

профессий», «Профессии 

необходимые моему округа» 

 

 Согласно плану   

  работы 

ОУ 

12. Работа  по профориентации 

учреждений образования с 

отражением в СМИ 

В течение года ОУ 

 Работа с родителями   

1. Проведение классных 

родительских  собраний  по 

вопросам профориентационной 

работы. 

 

В течение года ОУ 



2. Подготовка рекомендаций 

родителям по возникшим 

проблемам профориентации 

выпускников (9-11 кл.) 

  По мере 

необходимости 

ОУ классные 

руководители, КГКУ 

«Приморский центр 

занятости населения в 

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе» 

3. Родительские собрания для 9, 11 

классов «Как помочь 

выпускнику выбрать 

профессию» 

 

Октябрь-декабрь 

ОУ классные 

руководители 

4.  

Часы общения с приглашением 

родителей «Расскажу о своей 

профессии» 

 

В течение года 

ОУ классные 

руководители 

5. Родительские лектории: «Роль 

семьи в подготовке детей к 

выбору профессии», «Куда 

пойти учиться», «Помощь семьи 

в профессиональной ориентации 

ребёнка», «Ваш ребёнок — 

выпускник», и др. 

  Октябрь-март ОУ классные 

руководители, КГКУ 

«Приморский центр 

занятости населения в 

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе» 

 Работа с учащимися 

 

  

1. Организация встреч для 

учащихся с работодателями, 

представителями учреждений 

начального, среднего и высшего 

профессионального образования 

«Профессии, которые мы 

выбираем» (знакомство с 

востребованными профессиями, 

расширение информационного 

поля) 

 

 В течение года 

КУ МОУО, ОУ 

2. Консультирование, тестирование 

выпускников 9,11 кл. «Оценка 

профессиональной 

направленности личности 

выпускника» 

 

Сентябрь, октябрь 

 

КГКУ «Приморский 

центр занятости 

населения в  

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе» 

КУ МОУО, ОУ 

3. Информирование обучающихся 
9-11 классов образовательных 
учреждений о положении на 
рынке труда в Анучинском 
муниципальном округе  

 КГКУ «Приморский 

центр занятости 

населения в  

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе», 

КУ МОУО 



 Работа  педагогов по профориентации 

 

 

1.  Проведение опроса по 

выявлению      

 проблем по  организации  

 профориентации среди 

учащихся. 

Постоянно ОУ, КУ МОУО 

2. Проведение 
профинформационных 
семинаров для педагогов  
общеобразовательных 
учреждений из опыта работы 
учреждений образования по 
профориентационной работе.  

В течение года КУ МОУО,  

3.  Виды урочной деятельности по   

 профориентации учащихся: 

- «Человек-природа»: 

лабораторные, практические 

работы по биологии 

заинтересованность учащихся 

профессии агронома, врача, 

ветеринара, учителя 

биологии; 

- «Человек-техника»: 

лабораторные, практические 

работы по физике, химии, 

выполнение работ на уроках 

труда заинтересованность 

учащихся профессии 

инженера, учителя, технолога; 

- «Человек-человек»: разбор 

характеристик литературных 

героев, исторических 

личностей, разбор поведения 

окружающих, выполнение 

работ на уроках труда, 

общественно -

организаторская работа среди 

сверстников, участие в 

коллективных мероприятиях, 

спортивных играх; 

заинтересованность учащихся 

профессии управленца, 

учителя, журналиста; 

- «Человек- знаковая 

система»: выполнение 

письменных работ по разным 

В течение года ОУ учителя 

предметники, 

классные 

руководители 



предметам, чтение, ведение 

записей, дневников, перевод с 

одного языка на другой, 

выполнение вычислений, 

подсчётов, чертежей, схем 

заинтересованность учащихся 

профессии управленца, 

учителя, журналиста, 

бухгалтера, экономиста, 

переводчик, конструктор. 

     -«Человек – 

художественный образ»: 

разбор художественных 

особенностей произведений 

литературы, искусства, 

выполнение заданий на 

уроках рисования, пения, 

участие в эстетическом 

оформлении класса, школы, 

предметов домашней 

обстановки, личных вещей, 

участие в художественной 

самодеятельности 

заинтересованность учащихся 

профессии дизайнера, 

художника,  искусствоведа, 

библиотекаря. 

  

Профориентационная работа среди детей-инвалидов  

и детей с ОВЗ  
 Индивидуальное консультирование детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов 

 

1   

Цикл индивидуальных бесед на 

тему «Профессии XXI века» 

Содержание бесед: 

      1) общее представление о 

профессии и многообразии видов 

профессиональной деятельности 

в современном мире;  

     2) проблемы молодых людей-

инвалидов и лиц с ОВЗ при 

выборе профессии;  

     3) содержание труда в 

профессии;  

Постоянно Общеобразовательные 

учреждения 

(педагоги, 

социальный педагог, 

классные 

руководители), КГКУ 

«Приморский центр 

занятости населения в 

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе» 



     4) интересы, возможности, 

склонности и способности 

человека с ОВЗ, выбирающего 

профессию.  

2 Мониторинг осознанности 

профессионального выбора, 

профессиональной мотивации, 

профессиональных 

предпочтений детей-инвалидов и 

детей с ОВЗ  

 

По запросу Общеобразовательные 

учреждения 

(педагоги, 

социальный педагог, 

классные 

руководители), КУ 

МОУО, специалист 

КГКУ «Приморский 

центр занятости 

населения в  

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе» 

 Групповая работа с учащимися  
 

 

1 Цикл занятий по повышению 

уровня социальной адаптации, 

расширению  сферы социальных 

контактов, развитию личностных 

качеств учащихся с ОВЗ.  

По запросу Дети с ОВЗ и дети-

инвалиды, 

педагоги 

образовательных 

учреждений 

2 Участие в конкурсе «Как я вижу 

себя в будущей профессии» для 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов 

Цель: поддержка детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов, их семей в 

процессе профессиональной 

ориентации, определение 

осознанности 

профессионального выбора 

детьми с ОВЗ, детьми-

инвалидами, содействие 

распространению 

положительного опыта 

профессиональной ориентации 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-

инвалидов на уровне города, 

края и округа 

ежегодно Дети с ОВЗ и дети-

инвалиды, их 

родители (лица их 

замещающие), 

педагоги 

образовательных 

учреждений 

3 Участие в проведении круглого 

стола «В кругу друзей» 

 

1 раз в год Дети с ОВЗ и дети-

инвалиды, их 

родители (лица их 

замещающие), 



общеобразовательные 

учреждения, КГКУ 

«Приморский центр 

занятости населения в  

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе» 

КУ МОУО 

 Консультативная работа с родителями 
 

 

1 Групповые беседы: 

 -«Нормативно-правовая база 

профессиональной подготовки и 

профессионального обучения 

детей-инвалидов и лиц с ОВЗ»  

 - «Льготы для детей с 

инвалидностью и ОВЗ при сдаче 

выпускных экзаменов в 

общеобразовательной школе и 

вступительных экзаменов 

учреждения профессионального 

образования» 

 - «Создание условий для 

получения инвалидами и лицами 

с ОВЗ профессионального 

образования» 

Постоянно Родители (законные 

представители) детей-

инвалидов и учащихся 

с ОВЗ, педагоги, 

КГКУ «Приморский 

центр занятости 

населения в  

г. Арсеньеве и 

Анучинском районе», 

КУ МОУО 
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